
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN TRAS EXPOSICIÓN ACCIDENTAL
CON RIESGO BIOLÓGICO EN ÁMBITO NO OCUPACIONAL

Derivación desde atención primaria a servicios de urgencias hospitalarias por áreas y teniendo en cuenta situaciones especiales.

Con la entrada en vigor de este protocolo de actuación, quedarán anuladas las recomendaciones, los protocolos y/o procedimientos 
previos existentes en materia de atención en ARBio en ámbito no ocupacional en el Servicio Extremeño de Salud. (Protocolo aprobado por 
el Director Gerente del SES en el Consejo de Dirección del 25 de febrero de 2019).

* El protocolo íntegro y los anexos necesarios para la atención en ARBio, en ámbito no ocupacional, se encuentran en el apartado de           
Vigilancia Epidemiológica-Enfermedades Transmisibles- Infección VIH/sida del Gestor Documental del SES.

Servicio
Extremeño
de Salud

Consejería de 
Sanidad y Políticas Sociales

Situaciones especiales en PPENO:   • Embarazo • Agresión sexual • Menores de edad

ÁREA DE SALUD
DE BADAJOZ

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BADAJOZ

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL
(solo varones mayores de 14 años)

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS DE
SITUACIÓN ESPECIAL (según cercanía)

HOSPITAL MATERNO INFANTIL

VÍCTIMAS DE ABUSO SEXUAL
(solo mujeres y/o menores de 0 a 14 años)

GESTANTES

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

HOSPITAL PERPETUO SOCORRO

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS
DE SITUACIÓN ESPECIAL
(según cercanía)

La persona que se acerque a petición propia tras ARBio no ocupacional a estos Servicios de Urgencias siempre será atendida y se le extraerá muestra sanguínea según se especifica en este protocolo. Posteriormente, si cumple criterio de situación especial, 
se derivará a los hospitales indicados en la tabla según cada caso concreto, donde acudirá por sus propios medios, salvo en caso de agresión sexual o cuando lo considere el facultativo que le atienda, que se hará el traslado en ambulancia de un centro a otro.

ÁREA DE SALUD
DE DON BENITO

VILLANUEVA

GESTANTES

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS QUE NO CUMPLAN 
CRITERIOS DE SITUACIÓN ESPECIAL (según cercanía)

HOSPITAL SIBERIA-SERENA

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS DE
SITUACIÓN ESPECIAL
(según cercanía)

La persona que se acerque a petición propia tras ARBio no ocupacional a estos Servicios de Urgencias siempre será atendida y se le extraerá muestra sanguínea según se especifica en este protocolo. Posteriormente, en caso de acudir al Hospital Siberia-Serena y tratarse 
de una situación especial, será derivada al Hospital de Don Benito-Villanueva, donde acudirá por sus propios medios, salvo en caso de agresión sexual o cuando lo considere el facultativo que le atienda, que se hará el traslado en ambulancia de un centro a otro.

ÁREA DE SALUD
DE CÁCERES

GESTANTES

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS DE
SITUACIÓN ESPECIAL (según cercanía)    

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS
DE SITUACIÓN ESPECIAL
(según cercanía)

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS 
DE SITUACIÓN ESPECIAL
(según cercanía)

La persona que se acerque a petición propia tras ARBio no ocupacional a estos Servicios de Urgencias siempre será atendida y se le extraerá muestra sanguínea según se especifica en este protocolo. Posteriormente, si cumple criterio de situación especial, 
se derivará a los hospitales indicados en la tabla según cada caso concreto, donde acudirá por sus propios medios, salvo en caso de agresión sexual o cuando lo considere el facultativo que le atienda, que se hará el traslado en ambulancia de un centro a otro.

HOSPITAL SAN PEDRO DE ALCÁNTARA HOSPITAL VÍRGEN DE LA MONTAÑA HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CÁCERES

HOSPITAL DON BENITO-VILLANUEVA

ÁREA DE SALUD
DE LLERENA

ZAFRA

GESTANTES

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS QUE NO CUMPLAN 
CRITERIOS DE SITUACIÓN ESPECIAL (según cercanía)

HOSPITAL DE ZAFRA

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS DE
SITUACIÓN ESPECIAL
(según cercanía)

La persona que se acerque a petición propia tras ARBio no ocupacional a estos Servicios de Urgencias siempre será atendida y se le extraerá muestra sanguínea según se especifica en este protocolo. Posteriormente, en caso de acudir al Hospital de Zafra y 
tratarse de una situación especial, será derivada al Hospital de Llerena, donde acudirá por sus propios medios, salvo en caso de agresión sexual o cuando lo considere el facultativo que le atienda, que se hará el traslado en ambulancia de un centro a otro.

HOSPITAL DE LLERENA

ÁREA DE SALUD
DE MÉRIDA

GESTANTES

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS QUE NO CUMPLAN 
CRITERIOS DE SITUACIÓN ESPECIAL (según cercanía)

HOSPITAL TIERRA DE BARROS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS
QUE NO CUMPLAN CRITERIOS DE
SITUACIÓN ESPECIAL
(según cercanía)

La persona que se acerque a petición propia tras ARBio no ocupacional a estos Servicios de Urgencias siempre será atendida y se le extraerá muestra sanguínea según se especifica en este protocolo. Posteriormente, en caso de acudir al Hospital Tierra de Barros 
y tratarse de una situación especial, será derivada al Hospital de Mérida, donde acudirá por sus propios medios, salvo en caso de agresión sexual o cuando lo considere el facultativo que le atienda, que se hará el traslado en ambulancia de un centro a otro.

HOSPITAL DE MÉRIDA

ÁREA DE SALUD DE CORIA ÁREA DE SALUD DE
NAVALMORAL DE LA MATA ÁREA DE SALUD DE PLASENCIA

HOSPITAL CIUDAD DE CORIA

GESTANTES

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS QUE NO CUMPLAN 
CRITERIOS DE SITUACIÓN ESPECIAL

HOSPITAL CAMPO ARAÑUELO

GESTANTES

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS QUE NO CUMPLAN 
CRITERIOS DE SITUACIÓN ESPECIAL

HOSPITAL VIRGEN DEL PUERTO

GESTANTES

VÍCTIMAS DE AGRESIÓN SEXUAL

MENORES DE 0 A 14 AÑOS

PERSONAS MAYORES DE 14 AÑOS QUE NO CUMPLAN 
CRITERIOS DE SITUACIÓN ESPECIAL


